
 

Semester  5 

Course Minor 
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Paper Title Food Culture in Bengal: Text & History 

No. of Credits 4  

Theory/Practical/Composite Theory 

Minimum no. of preparatory 
hours per week a student has 
to devote 

  4 

No. of Modules 2 

Syllabus Module 1 
বাাংলার খাদ্য-সাংসৃ্কতি (তিববাতিি তিিতি প্রসঙ্গ পাঠ্য) 

 বাঙাতলর খাবার— প্রািীিযুগ থেকে মধ্যযুগ 
 বাঙাতলর উৎসব, পাববণ, থলাোিার ও খাওয়া-দ্াওয়া 
 বাঙাতলর রান্নাঘর ও ঘরেন্নার তববিবি (উতিশ-তবশ) 
 বাাংলার তমষ্টান্নতশল্প 
 বাাংলার পাইস থ াকিল ও থরকতারাাঁ সাংসৃ্কতি 
 বাঙাতলর আিার-তবিার ও খাওয়া-দ্াওয়া: ধ্মব, জাতি, সাংস্কার 

 
Module 2 

 বাাংলার রন্ধিগ্রন্থ পতরিয় (তিববাতিি তিিতি বইকয়র তিববাতিি রিিাাংশ পাঠ্য) 
 পােরাকজশ্বর - তবকশ্বশ্বর িেবালঙ্কার 
 আতমষ ও তিরাতমষ রান্না - প্রজ্ঞাসুন্দরী থদ্বী 
 বকরন্দ্র রন্ধি - তেরণকলখা রায় 
 ঠ্ােুরবাতির রান্না – পূতণবমা ঠ্ােুর 
 রান্নার বই - লীলা মজুমদ্ার, েমলা িকটাপাধ্যায়  

 
Learning Outcome This paper will focus to develop an understanding of the cultural and social significance of 

Bengali food and culinary history 
Reading/Reference Lists   থ াজিতশল্পী বাঙাতল - বুদ্ধকদ্ব বসু 

  মাছ আর বাঙাতল - রাধ্াপ্রসাদ্ গুপ্ত   
  বাাংলার খাবার - প্রণব রায় 
  বাঙাতলর রন্ধিতশল্প - রাধ্া িক্রবিবী 
  থ াঁকশলদ্পবণ: বাঙাতলর  াাঁতির খবর - জয়ন্ত থসিগুপ্ত 
  িুকিকি  াকিকি (১, ২ খণ্ড) - রামেৃষ্ণ  টািাযব সািযাল, অিাযব িাপস (সম্পা.) 
  দু্ই বাাংলার পাইস থ াকিল - সামরাি হুদ্া, দ্ামু মুকখাপাধ্যায় (সম্পা.) 

  
Evaluation CIA: 30 (20+5+5)  

End-Sem: 70 

Paper Structure Module: 1 (1x20)+(3x5) = 35 
Module: 2 (1x15)+(3x5)+(5x1) = 35 

  


